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 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی      پیراپزشکی  ■پرستاری    دندانپزشکی     پزشکی دانشکده

 داخلی جراحی گروه آموزشی 

 کارشناسی پرستاری /پرستاری رشته/گرایش

                                 کارشناسی ارشد              رشناسی ناپیوسته کا          ■پیوسته کارشناسی                        کاردانی فراگیران مقطع تحصیلی

 (داخلی گوارش بخش) 1پرستاری بزرگسالان/سالمندان کارآموزی  عنوان واحد درسی

          کارورزی                              ■کارآموزی                                   عملی                                تئوری نوع واحد درسی

 شرایط کرونا( -روز 5شنبه تا چهارشنبه ):  ( ساعت زمان )                       واحد 1تعداد واحد :  تعداد واحد/ ساعت

 39 کد درس

 - پیش نیاز/هم نیاز 

 طاهره گیلوری نام و نام خانوادگی مدرس

 پرستاری  مدرس  رشته تحصیلی

 کارشناس ارشد پرستاری مراقبتهای ویژه مدرس  مقطع تحصیلی

 مربی رتبه علمی

  t.gilvari@hotmail.com پست الکترونیک

 )دفتر گروه داخلی جراحی( 023-33654190دانشکده پرستاری و مامایی،  شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 صیف درس()شرح تو

های لازم و مناسب را جهت گیری، تصمیممختلف های بالینیرود در موقعیتآموزشی از یادگیرندگان انتظار می یدر پایان این دوره

 اجرا و ارزشیابی نمایند. ریزیطرح داخلی گوارش مددجویان بستری در بخش

 اهداف اختصاصی
را توضیح دهد، در مرقبت از بیماران  گوارش و بیماریهای سیستمهای رایج ، بررسی و تشخیصگوارشآناتومی و فیزیولوژی سیستم 

را به کار  گوارشیعمومی، نگرش مثبت داشته باشد و اقدامات مورد نیاز جهت مراقبت از بیماران  داخلیدر بخش  گوارشیسیستم 

 ببندد.

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

می و فیزیولوژی سیستم گوارش، آناتو

و های رایج بررسی و تشخیص

را توضیح بیماریهای سیستم گوارش 

 دهد.

در مرقبت از بیماران سیستم 

گوارشی در بخش داخلی عمومی، 

 نگرش مثبت داشته باشد.

 ورد نیاز جهت مراقبت از بیماران گوارشاقدامات م

 را به کار ببندد.

 روش های تدریس

در   س توسط استادسخنرانی و تدری

 ■ بالین بیمار
           ■  نمایش عملی    ■توسط دانشجو  کنفرانس

 ■  پرسش و پاسخ
یادگیری مبتنی بر حل 

     (PBL)مسئله
    کارگاه آموزشی

     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم            بیمار شبیه سازی شده         ■ بحث گروهی  

    آموزش مجازی  ■                           Bedside teachingایفای نقش       

    Project-Based Learning       یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 

mailto:t.gilvari@hotmail.com


2 

 

 

ضوابط آموزشی و سیاست 

 های  مدیریتی کلاس

 ■اخلاق دانشجویی            ■امتحانات           ■تکالیف کلاسی         ■حضور و غیاب 

  سایر:

 منابع اصلی درس:

 Brunner LS, Smeltzer SCC, Bare BG, Hinkle JL, Cheever KH. Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-surgical 
Nursing: Suzanne C. Smeltzer. Wolters Kluwer Health; last edition. 

 Black J etal. Medical – Surgical Nursing. Last Edition .Philadelphia,WB Saunders Co. 

 برنامه عناوین درس در هر دوره 

شماره 

 جلسه
  لسهعناوین کلی درس در هر ج

تاریخ 

 ارائه

ساعت 

 ارائه
 *روش ارزشیابی  مواد و وسایل آموزشی روش تدریس
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شرح حال اختصاصی گوارش و معاینه 

 هد.فیزیکی کبد و دستگاه گوارش را انجام د

 

 الف: برقراری ارتباط حرفه ای با مددجو

ب: مشاااهده، ساامق، دق و لمااس شااکم و 

 کبد )در صورت عدم کنترااندیکاسیون(

 

طبق 

ابلاغ 

 آموزشی

7:30 

- 

13:30 

مراقبت از بیماران 

بستری در بخش 

 گوارش

 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی

 
Bedside teaching 
Case Study 
Demonstration 

   

در بخش امکانات موجود 

ویدئوپرژکتور -)وایت برد

 و ...(

حضور فعال و به موقق 

 در کارآموزی

 ارائه کنفرانس

و لاگ  ارائه گزارش کار

 بوک

برگه ارزشیابی عمومی 

 و اختصاصی دانشکده
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آشنایی با آزمایشات اختصاصی بخش 

 گوارش

الف: توانایی تشخیص نتایج غیرطبیعی از 

 طبیعی

 .ALT, AST. ALKایشات: ب: تفسیر آزم

P, Albumin, Amylasis, Billirubin 

(T, D)  
 ج: در صورت لزوم نتایج را گزارش کند.

// // // // // 
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های روشهای قبل و بعد از انجام آمادگی

 تشخیصی بخش گوارش

های قبل و بعد از تست الف: اقدامات و مراقبت

های اختصاصی )اندوسکوپی، کولونوسکوپی، 

و ...( را  ERCPمتری مری، بیوپسی کبد، مانو

 انجام دهد.

ب: قبل و بعد از انجام پروسیجر به بیمار 

 آموزشهای لازم را بدهد.

 ج: نگرانی بیمار را بررسی کند.

 د: نتایج را تفسیر و گزارش دهد.

ه: پوزیشن مناسب بعد از هر پروسیجر را 

 بداند.

// // // // // 

      4    

 ریهای شایع در بخش گوارشآشنایی با بیما

گوارش  قیشا یهایماریب یولوژیزیالف: پاتوف

 را بداند. کیاولسر پپت ت،ی، گاسترGIB مانند:

 آموزش دهد. ماری: در صورت لزوم به بب

را بداند  یماریخاص هر ب ی: مراقبت پرستارج

 .دیو با دقت آن را اجرا نما

// // // // // 
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 خش گوارشآشنایی با داروهای اختصاصی ب

الف: داروهای اختصاصی بخش را با تداخلات 

 و عوارض جانبی بداند.

ب: در مورد لزوم مصرف دارو به مددجو 

 آموزش دهد.

ج: داروها را طبق کاردکس و با دقت تحت 

نظارت مربی یا پرستار مسئول بیمار، تجویز 

 نماید.

// // // // // 
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 انجام فرآیند پرستاری

ی بیمار طرح مراقبتی الف: قادر باشد برا

 اختصاصی بنویسد، اجرا و ارزشیابی نماید.

ب: تشخیصهای پرستاری اختصاصی بخش 

 گوارش را بداند.

ج: در طرح مراقبتی جنبه های اخلاقی و 

 معنوی را رعایت نماید.

// // // // // 
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 اختلالات مایعات و الکترولیت ها با ییآشنا

دم تعادل الف: مراقبت مؤثر از بیماران با ع

های زیر را برنامه ریزی کند )کمبود و افزایش 

حجم مایعات کمبود و افزایش سدیم، پتاسیم 

 و کلسیم (

ب: اسید و آلکاوز متابولیک را با توجه به علل و 

 های بالینی تشخیص دهد و مقایسه کند.نشانه

ج: اسید و آلکاوز تنفسی را با توجه به علل و 

 د و مقایسه کند.های بالینی تشخیص دهنشانه

// // // // // 

سوالات بالینی مرتبط    // // امتحان بالینی 8

 با بخش

 امتحان بالینی در روز پایانی کارآموزی تاریخ امتحان پایان ترم: : واحد کارآموزی می باشد.تاریخ امتحان میان ترم

 درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد . (  به تفکیک  عناوینش ارزشیابی  ) شماره مربوطه ذیل : لطفا روتوجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 - آزمون کتبی :   -1

 صحیح  /غلط( -3جورکردنی     -2چند گزینه ای    -1کوتاه پاسخ(    ب :  عینی ) -2گسترده پاسخ      -1الف : تشریحی )

 )شفاهی( مصاحبه -4 * انجام تکالیف عملی و پروژه -3 * مشاهده عملکرد )چک لیست( -2

 سایر ) لطفا قید نمایید ( - 7 - آزمون )کوئیز( -6 * مشارکت کلاسی -5

                                                                                                                                                خیر         ■ باشد؟  بلیورد تأیید مدیرگروه میم             گیلوریامضاء:                1399نیمسال دوم سال تاریخ تکمیل فرم:  

 


